LES ACTIVITES D'APPRENTISSAGES EN PS  LA PREMIERE SEMAINE

SUGGESTIONS SELON LES DOMAINES 

	MOBILISER LE LANGAGE DANS TOUTES CES DIMENSIONS

	Découvrir les conduites associées à des espaces et des temps donnés

Commencer à percevoir les conduites attendues après que l'enseignant l'a expliqué plusieurs fois

Commencer à découvrir le vocabulaire de base de l'école  concernant les lieux, les personnes et le matériel

http://www.crdp-strasbourg.fr/maternelle/dom_act/dom_langage/documents/apprendre1.pdf
Cliquer sur ce lien pour aider des élèves qui ont peu de vocabulaire

	EXPLORER LE MONDE ET CONSTRUIRE LES PREMIERS OUTILS POUR STRUCTURER SA PENSEE

	Découvrir l'utilisation possible de matériaux et objets de base

Découverte des différents lieux

Découvrir la place de son porte manteau ( à installer avec l'élève)

http://www.ac-grenoble.fr/ien.annecy3/spip.php?rubrique266
En cliquant sur ce lien vous aurez accès à de nombreuses activités d'apprentissage concernant ce domaine.

	DOMAINE AGIR, S'EXPRIMER ET COMPRENDRE A TRAVERS L’ACTIVITE PHYSIQUE

	Découvrir les actions possibles avec un matériel simple ( foulard, balles, plots...)

répéter, reproduire des gestes simples sur une chanson donnée en formation dispersée

http://www.ac-grenoble.fr/ecole/74/eps74/IMG/pdf/Programmation-EPS_Faverges.pdf
Un exemple de programmation possible en maternelle si votre école n'en possède pas

	DOMAINE AGIR, S'EXPRIMER ET COMPRENDRE A TRAVERS LES ACTIVITES ARTISTIQUES

	Découvrir les actions possibles sur des matériaux donnés et des outils simples


NB : penser à prendre des clichés tout le long de la matinée. Si cela vous semble impossible ce n'est pas grave vous le ferez par la suite.

EMPLOI DU TEMPS POSSIBLE premiers jours

Cet emploi du temps ne peut tenir compte des modifications liées aux nouveaux rythmes à vous d'adapter...Il devra bien sûr évoluer par la suite.

Comme vous le verrez le temps d'accueil informel est long, cela devra évoluer ( préparation des apprentissages à venir, d'un album qui sera lu par la suite...) et être réduit.

	8h30 - 9h00
	Accueil 

Certains enfants pourront pleurer en les projetant dans les activités qui viendront dans la matinée les soulage souvent. ( cf règle numéro 2)

	9h00 - 9h15
	Passage aux sanitaires et apprentissage hygiène

	9h15- 9h30
	Prenez bien le temps d'expliciter comment va se dérouler la matinée ; que les parents vont revenir...

Apprentissage : petite comptine ou chant qui sera utilisée en salle de motricité 

(A utiliser pour ramener l'attention du groupe si besoin au moment des courts regroupements)

P'TIT LAPIN PLEIN D'POILS

P'tit lapin plein d'poils

P'tit lapin plein d'poils

Par en haut par en bas

P'tit lapin plein d'poils

Partout !



	9h30 - 9h45
	Lecture offerte : une histoire simple style Petit ours brun qui permettre aux élèves de se projeter.

	9h45 - 10h00
	Préparation du temps qui va se dérouler c'est à dire celui du milieu de matinée : nous allons aller dehors, nous allons sortir plus tôt que d'habitude pour que je vous présente la cour dans laquelle vous allez jouer toute cette année.

Habillage : explicitation de la marche à suivre : comment ranger ses chaussons, ses vêtements, comment les enfiler et comment ensuite attendre que nous soyons tous prêts pour sortir.

	10h00- 10h30
	Récréation

	10h30 - 11h00
	Temps d'apprentissage :

Pour commencer, privilégier les apprentissages autour des actions qu'il faudra maîtriser toute l'année : découper, déchirer, coller, tracer avec divers outils, plier, utiliser des gommettes...

Ainsi, différentes activités peuvent être proposées en même temps au fil de ces premières semaines. Il est à noter que personne n'a jamais écrit ou dit dans les textes officiels qu'il fallait proposer quatre ateliers avec des activités différentes.

Voici quelques exemples :

1. Déchirer des bandes ou des morceaux de papier affiche de  4 couleurs différentes et les trier par couleur ensuite dans quatre boites

2. Construire des petites tours avec des clipo ou des duplos

3. Fabriquer une collier avec des perles en bois multicolores

4. Coller des gommettes de grande taille sur une feuille A3

5. jouer dans le coin cuisine ( dont vous n'aurez installé que quelques éléments sinon gare au bazar!!)

6. Jouer avec des petits véhicules sur le tapis du coin garage.

7. Réaliser des puzzles à encastrements ou de quelque pièces

8. Tracer à la craie sur de grands formats au coin peinture 

Etc...

NB/ les petits morceaux de papier pourront ensuite être collés sur les feuilles A3 pour faire des couvertures de cahiers de vie ou de travail, par exemple.

Prendre le temps de dire que le travail est terminé quand ce qui avait été fixé est atteint.

	11h00- 11h10
	Passage aux sanitaires par petits groupes pour apprendre à bien se laver les mains etc

	11h15 -11h30
	Bilan de la matinée : qu'avons nous découvert ? Appris ?

Si vous pouvez montrer quelques supports réalisés ce sera parfait et sollicitera leur mémoire et améliorera la mise en mémoire de ce qui a été travaillé.



	PAUSE REPAS

	13h 30- 14h30 
	Repos pour les PS avec réveil échelonné.

Quelques principes :

Eviter le noir total qui peut être angoissant pour certains

Le réveil gagne à être adapté à chaque élève

Si certains sont réticents à s'endormir, proposez leur de se reposer allongés simplement

Des petites paroles douces et réconfortantes peuvent trouver leur place ici

Les élèves qui ne dorment pas n'ont pas à rester couchés plus d'une heure. On considère que ce temps est le maximum pour la première semaine ; ensuite, ce sera une demi heure. En effet, ce sont souvent les mêmes qui n'ont pas besoin de dormir ! Donc si au bout de ce premier temps  ils ne dorment pas proposez leur de se lever.

	14h 40 -15h00
	 Accueil échelonné

jeux variés disposés sur les tables à l'image du matin : l'enseignant prend le temps d 'échanger avec chacun sur ce qu'il fait, ce qu'il a vécu le matin...

	15h00 - 15h20
	Lecture d'un conte reprise de celui du matin avec petit jeu de questionnement : qui est là ? Que fait il ?...

	15h20 – 15h30 
	Chant reprise de celui du matin et introduction de jeu de doigts.

http://www.ac-grenoble.fr/ecole/74/musique74/spip.php?article57
En cliquant sur ce lien vous aurez un choix pléthorique.

	15h30 - 15h45
	Lecture libre de petits livres disposés sur une table

accueil des nouveaux réveillés

distribution des documents pour les familles et d'un petit quelque chose à rapporter à la maison.

Bilan de la journée


Liens utiles

http://www.ac-grenoble.fr/ecole/74/maternelle74/spip.php?rubrique6
PES /DOC_RENTREE/ANNECYOUEST_BIANCO


