
Tableau séances piscine – île bleue 2012-2013 
 

Séances 

jour 

Situation  

élèves + 1 

Situation  

élèves + 2 

Situation 

 élèves + 3 

Situation  

élèves - 1 

Situation  

élèves - 2 

Situation  

élèves - 3 

Situation  

élèves - 4 

Séance 1 
Lundi 3 

décembre 

Séance d’évaluation sur parcours : grand bassin Séance d’évaluation sur parcours : petit bassin  

Voir pour organiser jeux dans grand bain 
Petit parcours 

Bassin ludique 

Jeux des 

déménageurs 

Bassin ludique 

Jeux des 

poissons 

pêcheurs 

Bassin ludique 

Jeux les souris 

s’arrosent : 

pataugeoire 

Séance 2 
Lundi 10 

décembre 

Parcours titeplage 

Zone 3 

1 atelier avec 

ETAPS 

Zone 3 

Parcours 

titeplage 

Bassin ludique 

Atelier 

expérimental : 

L’eau peut-elle 

rentrer dans ton 

corps ? 

+ 

Jeux immersion 

rochers 

Bassin ludique 

Les souris jouent 

aux otaries 

Bassin ludique 

 

Séance 3 
Lundi 17 

décembre 

Les souris jouent 

aux otaries 

Bassin ludique 

Atelier 

expérimental : 

L’eau peut-elle 

rentrer dans ton 

corps ? 

Bassin ludique 

1 atelier avec 

ETAPS 

Zone 3 

Parcours 

titeplage 

Zone 3 

 

Parcours 

titeplage 

Bassin ludique 

 

1 atelier : Jeux 

les souris 

s’arrosent 

pataugeoire 

 

Séance 4 
Lundi 7 

janvier 

 

 

 

Parcours grandbassin 
Zone 3 

 
 
 

 

 

1 atelier avec 

ETAPS 

Zone 3 

Parcours 

grandbassin 

Bassin ludique 

Atelier 

expérimental : 

Peux-tu couler ? 

Bassin ludique 

Les souris jouent 

au bateau 

 

Bassin ludique 

1 atelier : étoile 

de mer 

pataugeoire 



Séance 5 
Lundi 14 

janvier 

 

Les souris jouent au 

bateau 

Bassin ludique 
 

Atelier 

expérimental : 

Peux-tu couler ? 

Bassin ludique 

1 atelier avec 

ETAPS 

Zone 3 

Parcours 

grandbassin 

Zone 3 

Parcours 

grandbassin 

Bassin ludique 

Atelier : cage + 

ventre et glisse 

Bassin ludique 

1 atelier : étoile 

de mer 

pataugeoire 

Séance 6 
Lundi 21 

janvier 

Parcours aventure : haute-cascade 

Zone 3 

1 atelier avec 

ETAPS 

Zone 3 

Parcours 

aventure : 

haute-cascade 

Bassin ludique 

Atelier 

expérimental : 

Peux-tu rester 

au fond de 

l’eau ? 

+ atelier cage/ 

objets lestés 

Bassin ludique 

 

Les souris sous- 

marines 

Bassin ludique 

 

1 atelier : étoile 

de mer 

pataugeoire 

Séance 7 
Lundi 28 

janvier 

Les souris sous- 

marines 

Bassin ludique 
 

Atelier 

expérimental : 

Peux-tu rester au 

fond de l’eau ? 

+ atelier cage/ 

objets lestés 

 

Bassin ludique 

1 atelier avec 

ETAPS 

Zone 3 

Parcours 

aventure : 

haute-cascade 

Zone 3 

Parcours 

aventure : haute-

cascade 

Bassin ludique 

Voir 

éventuellement 

pour un atelier 

dans la dernière 

zone grand bain 

1 atelier 

Pataugeoire 

Séance 8 
Lundi 

Parcours d’évaluation 
 

Prise de contact 

 

Zone 3 

1 atelier avec 

ETAPS 

Zone 3 

Travail sur le 

plongeon canard 

 

Bassin ludique 

Atelier 

expérimental : 

Peux-tu te 

déplacer 

facilement dans 

l’eau ? 

+ 

Comment glisser 

facilement dans 

l’eau ? 

 

Bassin ludique 

Atelier : cage + 

ventre et glisse 

Bassin ludique 

Voir 

éventuellement 

pour un atelier 

dans la dernière 

zone grand bain 



Séance 9 
Lundi 

Travail sur le 

plongeon canard 

 

Bassin ludique 

Atelier 

expérimental : 

Peux-tu te 

déplacer 

facilement dans 

l’eau ? 

+ 

Comment glisser 

facilement dans 

l’eau ? 

Bassin ludique 

1 atelier avec 

ETAPS 

Zone 3 

Parcours 

d’évaluation 
 

Prise de contact 

(attention 

gonfler le 

groupe sur 

parcours pour 

décharger les 

autres) 

 

Zone 3 

Atelier : cage + 

ventre et glisse 

Bassin ludique 

Voir 

éventuellement 

pour un atelier 

dans la dernière 

zone grand bain 

 

Séance 

10 
Lundi 

Parcours d’évaluation 

Zone 3 
+ immersion zone 1 

Parcours d’évaluation 

zone 1 

 

 

 

Violet : avec Maud 

Orange : avec ETAPS 

Bleu : avec samuel 

Jaune : avec parents 


