C.R EPS/Primaire - réunion 9 mai 2016 - Liaison Cycle 2

Présents:
- Equipe EPS du collége Blanchard (5 professeurs EPS)
- 1 enseignant de I'école Carnot
- 1 enseignant de I'école des Romains

e Echange sur les pratiques sportives au niveau du primaire.
-> principalement avec des ETAPS dans les activités suivantes: gymnastique, ski nordique &
activités nautiques (voile, kayak, aviron)
-> natation peu en cycle 3, seulement pour les éléves repérés en grandes difficultés au cycle 2
afin de faire du soutient (CP/CE1/CE2). Probléme d'évitement de l'activite
-> sport collectifs: handball et football
-> activités athlétiques: lancer/course/saut. Sur la course de durée ils travaillent plus sur une
distance que sur une duree (2400m en CM2)

-> volume réel fait: compter environ 1 fois par semaine et moins de 3h, parfois sur des journees
complétes.

L’'EPS n'est pas pergu comme une matiére mais comme un moment de détente, de
décompression, d'ol une adaptation nécessaire a l'arrivée en 6eme.

-> Quelgues réflexions communes:

- cross commun CM2/6éme/5éme

- tournois sportifs entre college et écoles de secteur

- liaison en fin de CM2 avec ['Association Sportive pour leur faire découvrir avant I'eté

- idée d’une course d’orientation au sein du collége pour faire découvrir les différents “services”
du college

e Le vocabulaire

-> connaitre les familles d'activité: sport collectifs/sport de combat/sport de raquette/activité
physique de pleine nature, etc...
-> connaitre des grands principes transversaux:

- attaquer/défendre/atteindre la cible

- agir en sécurité

- arbitrer et respecter les formes d’arbitrage

- aider a l'installation et respecter le matériel

o réflexion sur les pratiques sportives:
-> comment s'échauffer? avoir un échauffement minimum commun?
-> aller vers un travail et une “évaluation” des compétences, plus parlante pour les éléves
-> que devrait savoir faire un éléve en arrivant en EPS en sixieme?



