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ECOLE ET MOTIVATION
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Ecole et motivation

• Connaître des éléments théoriques pour 
améliorer sa pratique de classe.

• Construire des outils pour l’élève et pour le 
maitre.

• Construire des activités qui soient 
porteuses de sens.

• Impliquer la famille, comment ?
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. Quelle relation voyez- vous 
entre motivation et école ?

. Avoir un but en tant qu'élève

.Facilitation des apprentissages, favorisation de la réussite

. Peut on réussir sans être motivé?

. La motivation doit toujours rester  un moyen pas un but

. L'hétérogénéité des élèves fait que la motivation n'estv pas 
lamême pour tout le monde

. Mettre en place des projets motivants

. L'âge des élèves intervient aussi

. Le niveau d'enseignement joue: C1/C2/C3
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. Comment pensez vous que la motivation 
joue un rôle dans les apprentissages?

. Favoriser les apprentissages

. Mise en perspective explicite, en projet 

. Moteur, un moyen

.Différencier les différents niveaux de 
motivation: externe et interne 
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Apports théoriques

• La motivation est au carrefour des 
différents champs théoriques:
– Philosophique
– Psychologique

• Approche psycho sociale (Vygotski…)
• Approche psychanalytique ( Levine, Delannoy)
• Approche psychologie comportementaliste (Watson, 

Skinner)
• Approche  cognitiviste (Deci et Ryan, Viau et Bandura)
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La théorie de Bandura

• Pourquoi s’appuyer sur celle-ci?
• La persuasion sociale
• La pression sociale
• Le sentiment d’efficacité
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Motivation et relation pédagogique

• Le regard posé sur l’élève
• L’effet pygmalion
• La notion du pouvoir et ses parasites
• L’évaluation des performances scolaires
• Le jugement du maître
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Quelles conséquences ?

• Dans la classe au quotidien:
– Le principe d'éducabilité
– Le cadre
– Le climat
– La relation
– Les supports d’activité
– Le sens des activités
– Le suivi des élèves
– L’importance du groupe
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ELEVE
• La perception de soi
• La perception de la valeur de l’activité
• La perception de sa compétence à la réaliser
• La perception du contrôle de l’élève sur la 

tâche
• L’engagement dans l’activité
• Le travail de groupe, collaboratif, le tutorat, le 

conflit socio cognitif
• La théorie des milieux: colorent la pensée ou 

la rendent inactive, inopérationnelle
• Construire l’auto évaluation
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•Valoriser
•Interpréter
•Poser l’écart
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• Faire dire aux élèves ce qu’ils arrivent à 
faire

• Leur faire prendre conscience de leurs 
progrès

• Leur faire expliquer ce qu’ils arrivent à 
faire à ceux qui n’en sont pas encore là

• Mesurer la marche à franchir pour rendre 
possible le passage à l’étape suivante et 
favoriser la réussite
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Enseignant

• La place centrale de l’évaluation diagnostique et 
formative

• Explicitation/reformulation 
• Donner du sens
• Epistémologie
• Projet
• Différenciation en amont, en cours de tâche
• Discours adressés à l’élève
• Place et circulation dans les groupes
• La théorie des milieux: acceptation et délimitation. 

Comment le mettre en mots?
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Identifier les raisons des 
difficultés

• Indices de surface
• Incompréhension de son propre rôle
• Prégnance du rôle social dans le groupe 

sur les apprentissages
• Surcharge cognitive
• Défaillance de la capacité à catégoriser
• Langage insuffisamment structuré et 

constitué
• Peur d’apprendre



animpeda/motivation/Annecyouest/S.Bianco

Le langage et la mémoire

• Rôle fondamental
• Médiateur et structurant de la pensée
• Construit en classe
• Le langage de l’école
• Le rapport à l’écrit et la trace
• La trace pour pouvoir mesurer l’écart
• Rôle fondamental de la mémoire. 

Comment l'expliquer?
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Différencier 

• En amont
• En cours de tâche
• En remédiation
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Et la famille?

• Valoriser son rôle
• Conseiller sans commander
• Expliquer comment accompagner
• L’attention conjointe
• Les travaux de Deci et Ryan
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