
« DOCUMENT MAÎTRE » POUR LE SUIVI DE LA MISE EN ŒUVRE 
(SITUATIONS, CONNAISSANCES) D’APPRENDRE A PORTER SECOURS 

 
NB : il est destiné à recueillir des informations concernant les activités menées ou les notions 
abordées et les situations dans lesquelles le travail s’est déroulé 
 

 Maternelle Cycle 2 Cycle 3 
 

PREVENTION PAR RAPPORT AUX RISQUES ET AUX DANGERS 

En milieu scolaire  
   

En milieu domestique  
   

Dans les activités physiques, sportives et culturelles  
   

Dans la rue  
   

Dans l’environnement en général  
   

 
PROTECTION PAR RAPPORT AUX RIQUES ET AUX DANGERS (pour éviter un suraccident) 

Repérage d’objets ou d’actions pouvant aggraver 
l’accident ou présenter un risque supplémentaire    

Identification de comportements pouvant provoquer 
un suraccident dans certaines situations    

 
RECHERCHE DE SECOURS, MODALITES D’UNE ALERTE ADAPTEE 

Dans l’environnement immédiat  
   

SAMU  
   

SAMU – Pompiers – Police  
   

 
MODALITE D’INTERVENTION FACE A UNE VICTIME 

notionnelles  
   Apport de 

connaissances : pratiques  
   

Simulation de situations d’incidents ou d’accidents  
   

Situations concrètes d’incidents ou d’accidents (cas 
réels)    

 
CONNAISSANCES DE BASE 

Le corps humain  
   

Les traumatismes  
   

La circulation  
   

La respiration  
   

L’état de conscience  
   

 


