Se préparer

Je m'habille et je me protege.

Je dessine mes habits pour skier.

Pour bien me protéger, je ne dois pas oublier :

Quand il fait beau. Quand il fait froid.



Ski alpin Ski nordique Surf
Forme : Forme : Forme :
Fixation : Fixation : Fixation :
Semelle : Semelle : Semelle :
Avec les skis alpins, je peux|Avec les skis nordiques, je |Avec le surf, je peux
peux




Depuis quand le ski a-1-il été inventé ?

Replace les images sur la frise chronologique.

Préhistoire Moyen-Age 1924 1955 Aujourd'hui

Effectue une recherche en BCD pour savoir a quoi servaient les skis a ces différentes
époques.

Gravure rupestre de 'le de Rodoy (4 000 Av. JC)




Les fixations.

A quoi servent les fixations ?

En ski alpin :

En ski de fond :

En snowboard :




Avant de partir, je vérifie la météo.

Demain, le bulletin météorologique prévoit :




Je lis un bulletin météorologique.







Aujourd”hui

Vendredi
Samedi

Dimanche

-.' Tendances jours
suivants

+ Légends
des pictogrammes

temps & temperatures

Jeudi 3 juin 2010 Valeurs remarguables de juin n Haute-
Saint K Savoie
£} lever : 05h47 coucher : 2119 THax : 38.1°C {Chambery Ax le
25/08/2003)
% lever: D0hD2 coucher : 10h5T ; .
TMin : 2.8°C [Chambery Aix le
05/08/1875)
Precip : 47.2 mm {Chambery Aix le

A NR aT



