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NIVEAU 1

A un ou deux, se déplacer a la voile dans
un périmétre réduit et aménagé du plan d’eau.
Acquis En cours

Mon équipement est complet
J'ai préparé mon matériel (gréé)
Jembarque en respectant les différentes étapes

Je sais conduire mon bateau dans la direction
du vent de travers, en respectant les distances de sécurité

Je suis capable de me mettre en remorquage
Je sais marréter
Je réalise une manceuvre en me repérant par rapport au vent

Jaccoste et je débarque en respectant les différentes étapes
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Je maitrise mon équilibre et celui du bateau
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Jaccepte le chavirage
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