
Proposition d'étapes à franchir pour chacun des fondamentaux

http://www.ac-grenoble.fr/ecole/74/natation74/spip.php?article40

Proposition d'étapes à franchir

pour chacun des

fondamentaux
- RESSOURCES PEDAGOGIQUES -  Des outils pour la mise en oeuvre - 

Date de mise en ligne : vendredi 8 juillet 2016

Copyright © Groupe départemental Natation de la Haute-Savoie - Tous droits

réservés

Copyright © Groupe départemental Natation de la Haute-Savoie Page 1/2

http://www.ac-grenoble.fr/ecole/74/natation74/spip.php?article40
http://www.ac-grenoble.fr/ecole/74/natation74/spip.php?article40


Proposition d'étapes à franchir pour chacun des fondamentaux

Le tableau proposé identifie des étapes possibles dans chacun des 5 thèmes que l'on peut travailler avec sa classe :
équilibre - immersion - respiration - entrée - déplacement.

Il peut être utilisé lors d'un travail en atelier, pour aider l'élève à se fixer des objectifs intermédiaires tout en pouvant
se projeter, les compétences motrices proposées ayant étant identifiées au préalable avec le maître.

Pour des élèves lecteurs, il peut être utilisé comme outil d'évaluation formatrice, en auto-évaluation, co-évaluation,
évaluation formative par le maître.
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