
UN RÉSUMÉ DES NOUVEAUX 
PROGRAMMES POUR L’ÉCOLE 

MATERNELLE

Lien vers les nouveaux d’enseignement pour l’acquisition des premiers outils mathématiques du cycle 1 Emmanuel Pont Groupe maternelle 74

https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/ensel135_annexe2.pdf
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UN PROGRAMME RÉSUMÉ AU TRAVERS DE VERBES D’ACTION

Découvrir les nombres

comprendre reconnaitre

associer mobiliser

réaliser

connaître

nommerécrireparcourir

dénombrerSur-compter

décompter
percevoir

constituer

compterséparer

Exprimer un rang, une position

exploiter
placer

déterminer

Se familiariser

comprendre positionner Utiliser les nombres pour résoudre 
des problèmes

sur-compter

trouver

utiliser

rechercher

manifester percevoir

Explorer les solides, les formes planes

encastrer

décrirereproduire

classer

nommer

utiliserS’approprier

reconnaître

percevoir

trier

Explorer les grandeurs

reconnaître

comparer

classer

verbaliser

ordonner

produire

Se familiariser avec les motifs organisés

identifier
mémoriser

prolonger

verbaliser

reconnaître

décrire

reproduire

créer

repérer
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QUELQUES DÉFINITIONS UTILES

C’est déterminer le cardinal 
d’une collection par 

énumération. 

Compter

C’est déterminer le cardinal 
d’une collection. C’est-à-dire le 

nombre d’objets qui la 
composent et cela quelque soit 
la procédure utilisée (comptage 

subitzing, calcul,...)

Dénombrer 

Compter à partir d’une quantité 
ou d’un rang déjà établi 

(procédure qui amène à la 
résolution de premiers calculs) 

Sur-compter

Passer en revue l’ensemble des 
objets d’une collection. 

Énumérer 

Compter à rebours. C’est donc 
plus le contraire de « Sur-

compter » que de « Compter ». 

Décompter

C’est attribuer à chaque 
élément de la collection un mot 

nombre. Numéroter n’est pas 
suffisant pour construire le 

cardinal d’une collection ou le 
rang d’un objet dans une 

collection

Numéroter 
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VUE D’ENSEMBLE
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FOCUS PAR 
DOMAINE
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DÉCOUVRIR LES NOMBRES 1/2
Objectifs d’apprentissages Avant 4 ans A partir de 4 ou dès que [...] A partir de 5 ou dès que [...]

Points de vigilance • Varier la taille et la nature des objets dans les collections. 
• Varier la disposition dans l’espace des objets dans l les collections.
• Ne pas introduire prématurément le nombre zéro (possible en résolution de problème de retrait ou de déplacement).
• S’assurer d’une bonne compréhension des nombres deux, puis trois, avant d’aborder des collections de quatre objets. 
• S’assurer que les compositions et les décompositions des petits nombres (d’abord deux, puis trois, puis quatre) sont acquises avant d’en 

envisager d’autres.

Comprendre qu’une quantité d’objets ne 
dépend ni de la nature, ni de 
l’organisation.  

Reconnaître puis réaliser différents types de 
collection d’objets ➔ Jusqu’à 3 .

Idem jusqu’6. Recours à la représentation 
analogique et mot nombre. 

Idem jusqu’10. Recours à la représentation 
analogique, mot nombre et écriture chiffrée.

Comprendre que si on ajoute une objet 
à une collection [...]
Dans la suite oral des noms des 
nombres, chaque nombres s’obtient  en 
ajoutant un au nombre précédent.

Réaliser une collection contenant 1 objet de 
plus qu’une collection donnée. 
Nommer les nombres correspondant au 
cardinal d’une collection avant et après 
l’ajout d’1 élément. 

Idem jusqu’à 6. Idem jusqu’10.
+ 
Réaliser une collection contenant 1 objet de 
moins que le cardinal donné. 

Parcourir une collection en passant une 
et une seul fois par chacun des 
éléments.

Séparer les éléments déjà comptés.
Pointer du doigt ou marquer les éléments 
parcouru (jusqu’à 6).
Créer un parcours passant une fois par 
chaque élément. 

Idem jusqu’à 10. 

Dénombrer une collection d’objets. Jusqu’à 3
Percevoir globalement des petites quantités.
Dénombrer en déplaçant les objets.
Utiliser les doigt ou le nom d’un nombre.
Utiliser les compositions.

Idem jusqu’à 6. Idem jusqu’à 10.
Utiliser des compositions et décompositions.
Surcompter. 

Constituer une collection d’un cardinal 
donné.

Réaliser des collections de 2, 3 voir 4 objets 
(nature identique).

Idem jusqu’à 6.
Réaliser de composition de collection. 

Idem jusqu’à 10 voire au-delà.
Introduction de l’écriture chiffrée.  
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DÉCOUVRIR LES NOMBRES 2/2

Objectifs d’apprentissages Avant 4 ans A partir de 4 ou dès que [...] A partir de 5 ou dès que [...]

Comparer des quantités. Comparer globalement deux collections 
(sans dénombrement) .
Plus que – moins que
Comparer par correspondance terme à 
terme.

Idem 
Comparer en dénombrant les deux 
collections.

Idem 
Introduction de l’écriture chiffrée et/ou des 
mots nombres. 

Composer – décomposer des nombres
(Manipuler et verbaliser des 
décompositions).

Mobiliser des compositions et 
décomposition pour résoudre des 
problèmes (utilisation des doigts de la 
main, verbalisation des compositions et 
décompositions).

Idem jusqu’à 6. Idem jusqu’à 10.
Sur-compter. 
Les doubles.

Associer une quantité, le nom et l’écriture 
chiffrée.

Associer une quantité ou une 
représentation analogique au mot nombre 
puis à sa représentation symbolique 
(chiffre).

Idem jusqu’6. Idem jusqu’à 10.

Connaître la comptine numérique. Jusqu’à 6. Jusqu’à 12. Jusqu’à 30.
Jusqu’à un nombre donné.
En partant de n’importe quel nombre 
inférieur (sur-comptage).
Décompter à partir de 10.
Jusqu’à 20 de deux en deux. 

Ecrire les nombres en chiffres. Jusqu’à 6. 
Dans des situations de communication.

Idem jusqu’à 10. 
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EXPRIMER UN RANG, UNE POSITION

Objectifs d’apprentissages Avant 4ans A partir de 4 ou dès que [...] A partir de 5 ou dès que [...]

Points de vigilance • La récitation de la comptine des nombres ordinaux (premier, deuxième, troisième, quatrième, etc.) ne révèle pas la compréhension de 
la conception spatiale d’un nombre (un rang dans une file, une position dans un dispositif ordonné).

• Pour calculer l’effet d’un déplacement sur une position, il est accepté d’utiliser le nom des nombres sous forme cardinale et non 
ordinale.

Comprendre la notion de rang. x Rang d’un objet dans une suite ordonnée: 
Repérage par perception visuelle (>= 3) ;
Repérage par comptage (>= 6).

Idem jusqu’à 10. 
Par perception visuel : le 1er et dernier et 
2ième et avant dernier. 
Déterminer un rang dont on a changé 
l’origine ou le sens de parcours. 

Déterminer l’effet d’un déplacement sur 
une position.

x Déterminer la position résultant d’un 
avancement ou d’un recul de 1 ou de 2. 

Idem avec verbalisation de la procédure.

Comprendre le lien entre un ajout ou un 
retrait et celui entre un avancement ou un 
recul. 

x x Exploiter sa connaissance des composition 
et décomposition des nombres jusqu’à 10.

Se familiariser avec le début de la bande 
numérique et construire la bande 
numérique jusqu’à 10 .

x Positionner des représentations sur la 
bande numérique (>=6).
Placer un objet sur la bande numérique.
Compléter une bande numérique 
lacunaire.

Idem jusqu’à 10. 
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UTILISER LES NOMBRES POUR RÉSOUDRE DES PROBLÈMES
Typologie de problème Avant 4 ans A partir de 4 ou dès que [...] A partir de 5 ou dès que [...]

Points de vigilance • L’enseignant veille à proposer des problèmes dont certains termes de l’énoncé ne sont pas « concordants » avec l’opération à effectuer, 
afin de ne pas encourager des automatismes erronés en lieu et place de la réflexion.

• L’enseignant habitue les élèves à vérifier la justesse des solutions qu’ils proposent, notamment par la manipulation.

Problème de parties-tout. Manifester sa compréhension en réalisant 
l’action décrite avec des matériel figuratif. 
Percevoir visuellement la solution 
Utiliser ses doigts pour compter (sur-compter 
- décompter).

Rechercher le tout ou une partie. 
(par la manipulation, le recours à la 
représentation).

Eventuellement 3 parties.
Mise en place de procédure de calcul (le 
plus grand dans la tête). 

Problème transformation. Trouver une position finale à partir d’une 
position initiale et d’un déplacement 
(rechercher l’état final).

idem
Gain ou perte d’une quantité
(recherche de l’état final et de la 
transformation).

Problème de comparaison. Recherche le cardinal d’une collection : à 
partir d’une autre collection et de l’écart.

Problème de groupement. Rechercher le tout dans un problème de 
groupement.
Ex: dans trois boîtes, 2 objets à dans 
chaque boîte. Combien d’objets ? 

Idem avec des quantités plus grandes.

Problème de partage. Rechercher la valeur d’une part dans un 
problème de partage (par distribution).

Idem avec des quantités plus grandes. 
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EXPLORER LES SOLIDES, LES FORMES PLANES
Objectifs d’apprentissages Avant de 4 ans A partir de 4 ou dès que [...] A partir de 5 ou dès que [...]

Points de vigilance • Les solides dont l’épaisseur est très faible sont assimilés à des formes planes.
• On sera particulièrement attentif à varier les configurations et les orientations (ne pas présenter uniquement des triangles équilatéraux ou 

des triangles ayant un côté horizontal ou des carrés à côtés horizontaux ou verticaux).
• Les représentations en perspective de solides ne sont pas abordées.
• Le travail sur les empreintes a pour objectifs d’identifier les faces planes des solides et de faire comprendre aux élèves qu’une même 

empreinte peut correspondre à plusieurs solides.
• Les empreintes de sommets, d’arêtes et de faces non planes ne constituent pas un objectif d’apprentissage.
• Les manipulations peuvent mettre en jeu des solides et des formes planes dont la connaissance n’est pas un objectif d’apprentissage.

• Le tri se différencie du classement.

Reconnaître, trier, classer des objets en selon 
leur forme. 

Visuellement – tactilement.
Encastrement.
Il n’est pas précisé ici un travail spécifique 
sur les formes géométriques. Tout type 
d’objet peut donc être utilisé.

Les solides : cubes, boules, pyramides à 
base carrée, cylindre).
Manipulation pour superposition –
encastrement.

Trier et classes des formes géométriques.

Percevoir l’invariance de la forme d’un objet par 
rapport à aux déplacements qu’il peut subir.

Compétence spécifiques à la petite 
section. 

x x

Reproduire des assemblages de solides ou de 
formes planes.

Jusqu’à 4 formes. Jusqu’à 5 formes.
Réalisations d’empreintes.

Assemblages de solides (au maximum cinq) et 
de formes planes (au maximum huit), non 
nécessairement à l’échelle.

Décrire quelques solides simples. x x Recours à un vocabulaire simple (nombre de 
face, nature des faces).

Décrire, nommer quelque figures géométriques. x x Les formes planes : carré, rectangle, triangle, 
disque), dans toutes les orientations.

S’approprier la règle comme outil de tracé. x x Utiliser la règle pour effectuer des tracés. 

Ranger, trier, classer sont trois activités différentes : 
• Ranger : c’est l’action de mettre à la bonne place 
• Trier : c’est mettre ensemble une série d’objets à partir d’un critère (une couleur, une forme...)
• Classer : c’est mettre ensemble ce qui va ensemble à partir de critères définis  (des couleurs, des formes,...)
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EXPLORER LES GRANDEURS : LA LONGUEUR, LA MASSE

Objectifs d’apprentissages
Avant 4 ans

Objectifs d’apprentissages
A partir de 4 ou dès que [...]

Objectifs d’apprentissages
A partir de 5 ou dès que [...]

Points de Vigilance
• Les élèves comprennent que les attributs de grandeurs (« grand » ou « petit », « long » ou « court », « lourd » ou « léger »), sont relatifs 

et que les grandeurs longueur et masse ne sont pas liées : être plus long ne signifie pas être plus lourd.

La longueur

Reconnaître un objet de même longueur 
qu’un objet donné.

Comparer directement des longueurs 
d’objets rectilignes et verbaliser le résultat.
(plus long que... plus court que... de même 
longueur... ).

Comparer indirectement des longueurs 
d’objets rectilignes 
(utilisation d’une bande témoin).

Comparer des objets selon leur longueur
(en les déplaçant pour le mettre sur une 
origine commune).

Comparer, classer, ordonner des objets 
rectilignes selon leur longueur et verbaliser 
le résultat.

Ordonner des objets rectilignes selon leur 
longueur (max 5).
Produire un objet rectiligne de même 
longueur qu’un objet donné.
Utilisation d’une bande témoin.

La masse

x Comparer les masses de deux objets 
En soupesant lorsque les masses sont très 
différentes.
Utilisation d’une balances type « Roberval »
Utilisation du vocabulaire « plus lourd » 
« plus léger » « de même masse ». 

Ordonner les masses de trois objets, 
verbaliser les résultats.
(utilisation de la logique : si a<b et b<c alors 
c>a).

x Reconnaître l’égalité de deux masses et 
verbaliser le résultat
(réalisation d’équilibre via une balance de 
type Roberval).
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SE FAMILIARISER AVEC LES MOTIFS ORGANISÉS
Objectifs d’apprentissages
Avant 4 ans

Objectifs d’apprentissages
A partir de 4 ou dès que [...]

Objectifs d’apprentissages
A partir de 5 ou dès que [...]

Points de vigilance • Il importe de varier la nature (gestuelle, visuelle, sonore) et la structure (répétitive ou évolutive) des motifs ainsi que le type 
d’activités les impliquant. 

• Pour favoriser le développement de capacités d’abstraction, les règles de prolongement des motifs proposés doivent être variées.
• Dans des situations de mémorisation, de reproduction ou de communication d’un motif complet, on incitera l’élève à analyser sa 

structure.
• L’enseignant veillera à accepter toutes les propositions cohérentes pourvu que les élèves justifient la règle de prolongement qu’ils 

ont retenue. 
• Si on accepte des élèves de multiples formulations pour décrire un motif, il importe que l’enseignant utilise les termes appropriés, 

répétition, alternance.
• La traduction formelle (par exemple sous la forme AABBBAABBB…) d’un motif n’est pas un attendu de la maternelle. 

Mémoriser un motif répétitif « très » 
simple (2 à 3 éléments).

Mémoriser un motif répétitif simple (jusqu’à 9 éléments). Repérer et décrire oralement la structure d’un motif évolutif.
Recours à un vocabulaire plus précis, notamment issu de la 
géométrie.

Reproduire un motif répétitif à 
l’identique (étoile – rond – étoile – rond 
- ...).

Reconnaître un motif répétitif à ses régularités 
(identifier des motifs répétitifs ; trouver un intru).

Identifier la structure d’un motif répétitif ou évolutif 
indépendamment des éléments physiques qui le composent
(Transcrire sous forme visuelle ou gestuelle un motif sonore).

Décrire oralement des motifs répétitifs de natures différentes. Créer des motifs graphiques de différentes natures
(Être capable de le décrire pour qu’un autre puisse le reproduire).

Prolonger l’amorce d’un motif répétitif et verbaliser la règle de 
prolongement utilisée. 
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