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	Année : 
	Programmation Adaptée des Objectifs d’Apprentissages (PAOA)
ANNEXE compétences transversales

	Elève :                                         

Enseignant :                       

Ecole : 
	Identification des besoins par domaine
	Mise en œuvre 
	Evaluation
	
Bilan et perspectives

	
	Points d’appuis, réussites
	Points de difficultés
	Objectifs visés
Compétences au regard des programmes
Indiquer le cycle de référence
	Stratégies Méthodes Supports Dispositifs pédagogiques mis en œuvre pour atteindre les objectifs visés
	
	

	Développement personnel
Relations sociales
	Image de soi
Confiance en soi
Estime de soi
Capacités à être en Relation
	
	
	
	
	
	

	Autonomie
	Vie quotidienne
Matériel personnel
Déplacements
Initiatives Choix personnels
Adaptation changements
	
	
	
	
	
	

	Communication
	Moyens priorisés :
 -Verbal, non verbal
-Pictogrammes, CAA
Adaptation du discours : 
-à la situation
-au sujet 
	
	
	
	
	
	

	Gestion des émotions
	Exprimer correctement certaines émotions, besoins ou préférences.
Gestion des émotions 
	
	
	
	
	
	

	Attention/ Concentration
	Conditions
Limites
Adaptations
	
	
	
	
	
	

	Mémoire
	Court terme
Long terme
Axes sensoriels : visuel, auditif, kinesthésique...
	
	
	
	
	
	

	Planification
	Organisation personnelle
Actions simples ou complexes en étapes
Résolution problèmes 
	
	
	
	
	
	

	Transferts compétences


	
Adaptabilité
-aux situations
-aux personnes
	
	
	
	
	
	

	Repérage temps


	Journée
Semaine
Année
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