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Ecole Date Référent Bien-être adulte 

  
 
 

 

Dès que l’intimidation a été portée à la connaissance des professionnels,                               
les élèves identifiés sont rencontrés par un des membres de l’équipe (si possible de 

l’adulte référent de la cible, l’équipe Traitement de situation peut mener ces 
entretiens ) 

NE PAS PRENDRE DE NOTE DURANT L’ENTRETIEN MAIS APRES  
Entretien initial - élève entendu : intimidateur ou témoin ou élève non impliqué 
Nom           Prénom  Niveau de classe - Enseignant 

                       
 
 

GUIDE DE L’ENTRETIEN  
Je te remercie d’être venu.  J’ai besoin de ton aide.  
Je suis très préoccupé et inquiet pour xxx , il/elle semble aller mal. 
L’as-tu remarqué ? oui/non .  
Qu’est-ce que tu peux m’en dire ?  

Nous avons besoin de ton aide pour qu’il/elle aille mieux et je te demande d’observer de ton côté et de 
réfléchir à quelque chose que tu pourrais faire ou proposer. 
Si proposition : je te remercie d’essayer ça et on se revoit dans quelques jours.  
Si pas de proposition : Je reviens te voir très rapidement en attendant je te demande de trouver une solution 
pour aider xxx.  

Expression libre de l’élève : observations de l’élève sur ce qu’il a vu.  
 
 
 
Durée de l’entretien (maximum 3 minutes) :             minutes 

Évaluation de l’état de stress de l’élève en début d’entretien (1 = faible, 5 = fort) : 
  

1 2 3 4 5 

  
L’élève a-t-il reconnu que la cible n’allait pas bien ? Oui Non 

Évaluation du degré de préoccupation de l’élève pour la cible (1 = faible, 5 = forte) : 
  

1 2 3 4 5 

  
L’élève a-t-il fait des suggestions pour améliorer la situation de la cible ? Oui Non 
 Si oui, quelles sont ces suggestions ? 
  
   
Évaluation de l’état de stress de l’élève à la fin de l’entretien (1 = faible, 5 = fort) : 

  
1 2 3 4 5 
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Entretien de suivi 2 – Date : 

 Si l’élève a fait des propositions à 
l’entretien 1  

Si l’élève n’a pas fait de 
propositions à l’entretien 1  

Merci d’être venu. On s'était vu pour parler de X. Alors ? 
 
 
 

Merci d’être venu. On s'était vu pour parler 
de X. As-tu pensé à quelque chose à 
proposer pour qu'il/elle aille mieux ? 
Je te remercie d’essayer ça et on se revoit 
dans quelques jours.  
 

Expression libre de l’élève -  
 

Expression libre de l’élève -  
 

Pas d’entretien Entretien de suivi 3 
Date : 

 
  

Merci d’être venu. On s'était vu pour parler 
de X. Alors ? 
 

Maintenir la vigilance, continuer de prendre régulièrement des nouvelles et renforcer le changement de 
statut.  

  


